	
	中文稿

	分類
(家庭/青少年)
	家庭

	主題
(20字以內)
	爸爸!我們一起飛~

	說明
(50字以上)
	爸爸是每個孩子心中的超人！孩子都仰望我們作榜樣，讓我們暫時放下平日生活的忙碌，與子女一起創造專屬時間，加深親子之間的了解和親密感。此活動希望可以創造親子之間的專屬時間，特別是鼓勵爸爸與子女一同參與，因大多數家庭都是媽媽是主要照顧者，爸爸忙於工作，希望通過此活動增加爸爸與子女的親子時間，讓子女感受到父親的關愛，增加他們之間的了解和親密感。
[bookmark: _GoBack]活動當天以合作、默契的遊戲為主，很多時候都需要親子之間溝通和配合，開場時以研究讚揚爸爸在家庭角色中的重要，之後以扑傻瓜使參加者盡快投入氣氛中，遊戲以靜態到動態使參加者愈來愈投入活動中，小朋友均表示十分開心，父母也表示這是一個難得的機會與小朋友一起玩，特別是有爸爸表示平時忙於工作很少與子女有單獨玩樂的時間，十分難得，最後小朋友也有擁抱和親親爸爸表示感謝。





